
  

中山醫學大學身心健康中心 109 學年度下學期 

性別平等教育校園宣導活動成果報告 

學 校 名 稱 中山醫學大學 

活 動 名 稱 我是 MTF跨性別-生活就是一次次的密室逃脫 

活 動 日 期 110/04/08(四) 

活 動 時 間 11:40－13:30 

活 動 地 點 正心樓0711 

活 動 參 與 人 數 64 人 活 動 對 象 全校學生 

活 動 聯 絡 人 林詩恩 聯 絡 電 話 04-24715025 

執行重點績效及特色文稿 

一、活動重點及目的：  

1. 增加學生對於跨性別者的認識與理解。 

2. 強化學生對於多元性別議題的自我覺察。 

 

二、 特色及執行情形： 

    透過講師的生命故事分享，幫助學生一同感受跨性別者需要面對的苦難與困境，並從中找尋最堅

強的自我，學習愛惜自己的獨特，進行自我理解與自我接納。 

 

三、 活動之質量化指標： 

1. 很喜歡這次的講師！學習到很多人生態度！。 

2. 很棒的講座和故事！ 

3. 講師分享他的生命歷程，雖然在家中過得很坎坷，但也能讓自己活得很好。 

4. 講師說到體檢的部分很有趣。 

5. 最印象深刻的是講師在家裡不支持的環境下，還能勇敢做自己，甚至不害怕逃家，在外面打

工支撐自己的生活。 

6. 讓我理解到接納不同的重要性。 

7. 了解跨性別遇到的困難。 

 

    *整體滿意度達 98% 

四、 具體檢討與建議： 

1. 學生確實簽到、簽退需加以宣導。 

2. 防疫期間，提醒學生應配戴口罩參與。 



  

活動照片 

  

 

 

 
 

 

 


