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教育部高等教育深耕計畫 

111 年度執行重點績效及特色文稿 

日期：111 年 06 月 26 日 

學 校 名 稱 中山醫學大學 

活 動 名 稱 社區志工老人照顧技能培力 

行 動 方 案 4-3-1「青銀共融 攜手共創不老共生社區」 

活 動 日 期 111/06/26 

活 動 時 間 8:00-17:00 

活 動 地 點 彰化縣社頭鄉湳底社區 

活 動 參 與 人 數 60 人 活 動 對 象 彰化縣社頭湳底、仁和村、泰安

村、埤斗村志工 

活 動 聯 絡 人 顏文娟教授 聯 絡 電 話 3609-7916/(04)24730022#12325 

執行重點績效及特色文稿 

一、 活動重點及目的： 

    本計畫為協助社區永續經營、社區長照服務品質的成長，站在第一線的志工，在秉持滿腔熱忱

服務社區長輩的同時，還需具備相關專業知識與長照能力，故開辦此活動。 

二、 活動特色及執行情形： 

 為了充實志工的照顧能力，保障老人的安全，讓長輩們得到更妥善的照顧，本計畫提供系列志

工培力課程，項目有:『慢性病衛教及中風評估』、『老人意外事件處理急救演練』、『老人跌倒及

防範』，這一系列課程訓練，以確保老人照顧品質。 

三、 活動之質量化指標： 

     參加人數 60 人，參與滿意度  100  % 

活動剪影 
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教導急救技術 1 教導急救技術 2 

 
 

教導急救技術-3 老人防跌 

 
 

分組實做 1 分組實做 2 

 

問與答 
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