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教育部高等教育深耕計畫 

111年度執行重點績效及特色文稿 
日期：111年 04月 11 日 

學 校 名 稱 中山醫學大學 

活 動 名 稱 111年 USR場域服務學習--【長者生活環境評估】 

行 動 方 案 111大學社會責任實踐計畫〈USR〉─宜居石岡，永續健康 

活 動 日 期 111年04月11日 

活 動 時 間 08：30-12：00 

活 動 地 點 萬安關懷據點長輩 

活動參與人數 共 40人 活 動 對 象 萬安關懷據點長輩 

活 動 聯 絡 人 吳婉慈 聯 絡 電 話 04-3609-7436 

執行重點績效及特色文稿 

一、 活動重點及目的： 

萌芽期本計畫團隊以「提升石岡醫療，優化在地人文，孕育醫學人才，實踐社會責任」為目標精神，分別由本

校四院的師資組成子計畫團隊，再加上本校附設醫院資源，以各自專長，以不同專業的知識與經驗，設計執行

策略，結合智慧醫療以及課程，實踐教育服務、社區醫療照護及在地關懷的精神。利用多元主題，擴大教師與

學生的參與和議題認知，增加通識與專業課程的深度與廣度。 

二、 活動特色及執行情形： 

這一次的活動是請場域長者帶著同學們走街，走著自己生活的日常，同學在過程中需要觀察長者的語氣、動作

步伐、居住狀況，和阿姨們談談生活的瑣事、習慣、興趣喜好，藉由訪查以及繪製五感地圖去整合受訪長者的

生活，接著收斂議題，找出長者未被滿足的需求，進而訂出策略方向。往後的課程，會運用今日的討論結果去

設計發想一款適合和長者一起同玩的桌遊。 

同學們一點都不怕生，很熱情的向長者打招呼、聊天，長者也樂於帶同學走她們的日常，並盛情邀請同學來家

中坐坐。在長輩家中，大家都很認真觀察阿姨居住的環境；有禮貌地問阿姨問題，同學們可以將學習單上的問

題隱藏在聊天的對話當中，不會使長輩感到有壓力。阿姨帶著同學們前往她們常去的菜市場和散步的步道，在

走街的過程中，大家不斷跟阿姨們聊天，笑聲從不間斷，阿姨也向同學們說起地區的歷史，最後帶大家進入石

岡衛生所，裡面的長者正在打鼓、搖鈴鼓，長輩們開心邀請同學與她們一起唱歌跳舞，衛生所的大學生和老年

人都玩得不亦樂乎。同學們透過走街和長者互動，瞭解石岡的過去和長輩的日常生活。 

三、活動之質量化指標： 

參加人數 40人，老師 2人，工作人員 2人  

活動剪影 

  
全體大合照 活動過程 

  
活動過程 活動過程 

 


